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Rêvez d’ailleurs 

Bénéficiant d’une situation privilégiée, 
le centre de thalassothérapie Alliance 
Pornic surplombe l’océan et offre 
une vue spectaculaire sur la baie de 
Bourgneuf et l’île de Noirmoutier. 
L’institut s’étend sur 10 000 m² dont 
près de la moitié est consacrée aux 
soins, aux activités aquatiques et 
sportives et à la détente. 

Ce spa met en place un programme 
spécifique étudié pour retrouver 
équilibre personnel et sérénité. 
Les rituels vous invitent, durant une 

semaine, à expérimenter différentes 
techniques de massages et de 
modelages inspirées d’horizons 
multiples et associées à des soins 
d’hydrothérapie. Chaque rituel à base 
d’huiles essentielles, d’épices, de 
plantes aromatiques, se compose 
d’un bain, d’un hammam ou d’un 
sauna, d’un peeling et d’un massage 
traditionnel puis s’achève par un temps 
de repos en dégustant une variation de 
thés. Vous retrouverez ainsi une peau 
tonifiée, douce et onctueuse grâce à 
des soins raffermissants et détoxifiants.

Les 2 restaurants face à l’océan à perte 
de vue  vous offrent des expériences 
gustatives surprenantes. La Source 
vous invite à déguster une cuisine 
contemporaine aux accents de terres 
bretonnes, où l’on respecte la saveur 
des produits de saison et de la région, 
alors que La Terrasse vous fait découvrir 
le 100 % bio et diététique gourmand, 
varié, coloré et généreux. 

Alliance Pornic
Comment profiter d’un séjour inédit dans un cadre 
rare, authentique et raffiné, à seulement 2h30 de Paris, 
le temps d’une semaine pour fuir le stress de la vie 
quotidienne et s’abandonner à la douceur et au calme ? 
L’Alliance Pornic Resort Hotel Thalasso & Spa vous 
invite à un voyage de bien-être qui laissera votre esprit 
vagabonder vers un monde exotique. 
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