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Le Spa 
Saint-Emilion
Aux portes des plus célèbres châteaux viticoles de Saint-Emilion, 
à proximité de la Cité Médiévale se dresse l’impressionnante 
architecture de l’unique château hôtel du XIX siècle de la rive droite 
bordelaise : Le Grand Barrail Hôtel**** restaurant & Spa.
Le nom du grand Barrail était celui de l’ancienne chartreuse girondine sur les 
ruines desquelles le château a été construit en 1902 à l’initiative de Monsieur René 
Bouchard, malteur et brasseur, à l’attention de sa maîtresse, Madame Godeau. 
Il confia ce chantier à l’architecte Louis-Marie Cordonnier, connu pour avoir été 
l’architecte du Palais de la Haye. Monsieur René Bouchard, vécut quelques années 
en Arabie et souhaita retrouver l’ambiance orientale dans la décoration du Château. 
Le salon Mauresque orné de vitraux et de fresques en fait une originalité dans la 
région Bordelaise. 

Le Grand Barrail fut longtemps 
rattaché au domaine viticole du 
Château La Marzelle Figeac. Il devient 
Château Hôtel en 1993.En mai 2008, 
il est racheté par Daniel Gautier et 
François Salomon. Daniel Gautier, 
homme d’affaires breton et  Président 
du groupe « Les Hôtels Emeraude 
» avoue avoir eu un véritable coup 
de cœur pour « cette petite folie 
architecturale ».

Les deux nouveaux propriétaires 
décident de redonner une nouvelle 
vie à cet établissement de prestige, 
membre de Small Luxury Hôtels of 
the World (SLH) et entreprennent 
de lourds travaux de rénovation et 
d’embellissement.Ils font aussi appel 
à une nouvelle direction : c’est Xavier 
Parent, ancien Directeur Général de 
l’hôtel Royal Champagne à Epernay 
Relais et châteaux 4**** et ancien 
directeur du restaurant le Flocon de 

Sel, 2 étoiles Michelin à Megève qui 
anime désormais la vie de l’hôtel. 
Le Chef du Restaurant quant à lui,  
propose une carte qui puise son 
inspiration dans les racines du terroir 
Aquitain. 

Nouveau propriétaire, nouveau 
directeur, nouveau chef, nouvelles 
ambitions, le « nouveau » Grand Barrail 
se positionne en se concentrant sur 
trois axes prioritaires : la beauté et la 
nutrition, la cuisine et la valorisation 
du patrimoine culinaire de proximité.

De nombreux événements se dérouleront 
sur ces trois  thèmes dans les prochains 
mois.



Offrant une vue unique sur le vignoble, l’hôtel 
dispose d’un des seuls Spa médicalisés en 
France, le Spa Saint Emilion. Les techniques les 
plus pointues et les plus récentes de l’anti âge, la 
minceur et la relaxation.

L’équipe propose une prise en charge globale 
de la personne avec un  traitement à 3 niveaux : 
les soins de cosmétologie et bien-être, les soins 
de médecine esthétique et les compléments 
nutritionnels anti âge adaptés à chacun.

L’expertise anti-âge 
et minceur
Soins du visage ou soins du corps, 
le Spa Saint-Emilion propose les 
techniques les plus récentes de l’anti- 
âge. Les produits, les techniques 
(manuelles ou avec appareil) et les 
protocoles de soins possèdent une 
parfaite synergie d’action pour une 
efficacité en profondeur durable.Le 
docteur Eric Pujos, médecin anti-
âge, peut en fonction de la demande 
de la clientèle du Spa Saint Emilion,  
procéder à des bilans anti-âge et 
compléter les soins dans son cabinet 
médical. Un coach minceur après une 
consultation médicale si nécessaire, 
établira un parcours minceur 
associant à la fois une prise en charge 
nutritionnelle et physique.

L’expertise produit
Spécialiste en cosmétologie médicale 
depuis plus de 20 ans, Patrick 
Sounigo présente SAMPAR, une 
ligne dermo-cosmétique moderne, 

antidote high-tech des problèmes de 
santé, de bien-être et de vieillissement 
cutanés.Alliance de l’aromathérapie et 
de la haute technologie, les produits 
SAMPAR agissent avec une précision 
chirurgicale au cœur des cellules 
pour une efficacité quasi-médicale.
Formulé sous contrôle dermatologique, 
chaque produit est composé d’actifs 
de dernière génération, concentrés 
au maximum pour une efficacité 
immédiate : l’acide hyaluronique et les 
biopeptides réparent, les enzymes pro 
biotiques et les vitamines lissent et le 
complexe antioxydant Urban Advance 
protège de la pollution. 

Le bien-être et la détente
L’espace Spa réunit tous les services 
que l’on peut attendre d’un espace 
massage et d’un institut de beauté 
avec :
- un jacuzzi,
- deux hammams,
- deux saunas,
- un espace repos en zone humide,
- un espace repos en zone sèche,
- des cabines de soins
-  une salle fitness équipée pour le 

cardio-training,
- une plateforme SISMO FITNESS.

Les soins
16 soins visage et corps d’une durée 
de 30 minutes à 3 heures 30 sont 
proposés à la clientèle :
-  90 mn pour rajeunir : 145 euros. 

Soin régénérant et restructurant 
associant des principes actifs anti-âge 
à un modelage tonique du visage et 
possédant un effet liftant et défatiguant.

-  Anti-âge cou et décolleté (60 mn) : 
99 euros. Drainage, modelage et 
application d’actifs anti-âge pour un 
effet restructurant et raffermissant du 
cou et du décolleté

-  Triple action minceur (60 mn) : 99 
euros. Soin d’attaque anticellulite. 
Modelage de pointe, action 
osmotique et actifs hyper concentrés.

-  Magie Saint-Émilionnaise (3 h 30) : 
333 euros. Soin intégral bien-être et 
anti-âge basé sur la thérapie par le 
raisin. Les extraits de raisin utilisés 
sont de la variété «merlot», un des 
principaux cépages cultivés à Saint-
Émilion. Ce soin stimule les 5 sens, 
dégustation comprise.

L’Académie de beauté
Concept original, l’Académie de 
beauté fait découvrir toutes les 
nouvelles techniques de médecine 
esthétique, de minceur, de santé et 
de beauté.Son principe : Organiser 
régulièrement en fin de journée autour 
d’un expert, généralement un médecin, 
«une causerie » sur un thème lié à la 
beauté et à la santé. D’une durée d’une 
demi-heure, les causeries sont suivies 
d’une séance de questions réponses 
et d’un échange d’expérience avec les 
participants.

Spa Saint-Émilion  
Route de Libourne  

33330 Saint-Émilion 
Tél. : 05 57 55 37 09

spa-grandbarrail@hotels-emraude.com


