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Sur un marché du Wellness en pleine expansion, et
avec une volonté permanente de développer un lieu
résolument tourné vers le bien-être et la prise en
charge globale du client, Peach Up propose une
offre complète sur les secteurs majeurs de :
• La tonification • L’amincissement
• L’anti-âge

Qu’est-ce qu’un Peach Up ?
Un centre Peach Up est avant tout un lieu « exclusif »
où se mêlent le raffinement et la technologie ; un
espace pour soi-même qui regroupe de formidables
outils, services et soins, une parenthèse où il fait
bon se ressourcer dans la frénésie de la vie quoti-
dienne ; une invitation à découvrir les toutes dernières
technologies lors d’un voyage au cœur du bien-être…
Un soin tout particulier a été accordé à l’ambiance
et au service, pour en faire un lieu des plus agréables.

Peach Up - Pour qui ?
En associant le meilleur de la technologie à la dou-
ceur de soins manuels, lors de programmes spéci-
fiques et systématiquement encadrés, Peach Up
apporte une nouvelle solution à celles et ceux qui
veulent perdre quelques centimètres, cultiver tonus
et vitalité tout en retrouvant le galbe d’une silhouet-
te raffermie, ou encore fixer le temps sur vos plus
belles années !

Peach Up - Comment ?
La volonté de Peach Up est de réunir dans un seul et
même lieu tous les outils nécessaires pour assurer

une prise en charge globale et individualisée en
matière de mieux-être.
L’offre Peach Up est ainsi composée de Programmes
Ultra Personnalisés : les PUP, véritables « menus »
individualisés qui s’adaptent aux attentes de chacun.

Lors du premier rendez-vous, le coach Peach Up
opère un bilan à l’aide d’un impédancemètre, doté
d’un logiciel analysant précisément les besoins de
chacun, mais également par un questionnaire pré-
défini, qui va permettre de choisir le PUP, et donc les
techniques utilisées.

Quels sont les PUP ?
• PUP Form : pour tonifier l’ensemble des muscles

et retrouver la pêche, grâce à des séances de
coaching Power Plate.

• PUP Slim : Pour perdre des centimètres et affiner
sa silhouette, à l’aide d’une combinaison de
coaching Power Plate et d’ultrasons.

• PUP Cellu : Pour gommer la cellulite et retrouver
une peau lisse et tonifiée, grâce à la synergie de
coaching Power Plate et d’enveloppements.

• PUP Diet : Pour mincir, retrouver son poids de
forme et le garder, via un suivi alimentaire adapté
associé au coaching Power Plate et aux soins
cabine.

Pour plus de détente et de bien-être, les centres
Peach Up intègrent, de façon optionnelle, 2 autres PUP :
• PUP Detox et son espace sauna infrarouge.
Le temps d’une séance de sauna, le corps se relâche,

l’esprit s’évade sous l’effet de la sudation symboli-
sant un nettoyage profond… Minute après minute,
le corps se régénère.
• PUP Zen et son espace soins et massages.
Un espace Beauté / Bien-être exclusif qui propose
différents soins du corps, du visage, massages…

Quel accompagnement pour les PUP ?
Peach Up, c’est une prise en charge par des coachs
qualifiés pour établir un bilan personnalisé grâce à la
technique de l’impédancemétrie, mais aussi par une
analyse des attentes et besoins pour choisir le PUP
le plus adapté. L’objectif étant d’assurer un suivi
jusqu’à l’obtention des résultats attendus.

Peach Up – Les PUP’s
Les centres Peach Up proposent différentes offres
(à la carte, abonnements, cures), ainsi qu’une carte
de fidélité qui, à chaque achat, permet de gagner des
« pups », les points fidélité Peach Up, à capitaliser et
échanger contre des soins, produits ou cadeaux
exclusifs

Renseignements sur www.peachup.com

CONCEPT www.vivelaforme.com

It's Peach' Up time !
Un concentré d’énergie pour avoir la pêche
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Depuis
son introduction sur le

marché français, et après
seulement 6 années de présence,

Power Plate est devenu le leader national
des centres de Bien-être. A ce jour, plus de
280 Centres et Studios Power Plate, répartis
sur l’ensemble du territoire français, offrent la
possibilité à chacun de profiter des bienfaits de
cette technique d’entraînement par accélération.

Constamment à la recherche de concepts
novateurs et en adéquation avec la demande
croissante de bien-être de la population,
la société Power Plate France annonce
la naissance de “Peach Up - Centre

Energy Beauté”




