
Lancement du nouveau programme LES MILLS COACH™

À l’occasion du Salon Mondial Body Fitness Form’Expo, LES MILLS, leader 
mondial des cours collectifs de fitness, dévoile son nouveau programme 

LES MILLS COACH™ et vous convie à une présentation presse le

vendredi 12 mars 2010 de 13h30 à 14h15

Après plus de 30 ans d’expérience réussie dans la 
création de programmes collectifs (BODYPUMP™, 
BODYCOMBAT™, BODYJAM™, RPM™…), LES MILLS 
investit pour la première fois l’espace cardio-training 
et offre au public une nouvelle forme de coaching qui 
révolutionne le personal training !

Rendez-vous sur le stand LES MILLS situé Hall  6 
Stand B49 pour rencontrer les créateurs du concept 
LES MILLS COACH™ et bénéficiez d’une séance 
personnalisée (sur rendez-vous).

Réponse souhaitée avant le 9 mars 2010.

LES MILLS COACH™ l’expérience LES MILLS au service du coaching

Salon Mondial Body Fitness Form’Expo
12-13-14 mars 2010 de 9h30 à 19h00

Pavillons 6 & 8 – Paris Expo, Porte de Versailles

Contact presse : Agence Carré final
Florence (06 89 94 01 72) & Ludivine 
(06 09 37 14 65) - Tél. 01 49 30 12 92 
presse@carre-final.com

«  Les MILLS COACH™ 
c’est l’engagement du 
leader mondial pour  
un accompagnement 
exceptionnel et une 
transformation garantie »

Phillip MILLS Fondateur du groupe 
LES MILLS International


