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ASSOCIATION DES PROFESSIONNELS
POUR LE CHAUFFAGE DURABLE

Rénovation energétique
des maisons individuelles :

Quels travaux ? Quelles performances ? Quels codts ?

InterClima, le 12 février 2010



Rénovation énergetique des maisons individuelles

par Joél Pedessac et Patrice Hennig
Energies et Avenir
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“ Etude sur les bouquets de travaux pour la rénovation
énergetique

“* Exemple du pavillon traditionnel
“7 Les grands enseignements de I'étude

“> Questions avec la salle



Energies et Avenir regroupe les organisations professionnelles de
I'ensemble des métiers de la filiere du chauffage a eau chaude

individuel ou collectif, soit :
Les adhérents

~ des entreprises du batiment, de d’Energies et Avenir
I'exploitation, de la maintenance et de
I'entretien ; ACR - CAPEB - CFBP -
Chauffage Fioul -
» des fabricants et distributeurs CTCC - FF3C -
d’équipements ; FEDENE - FNAS - GDF
SUEZ - UNICLIMA -
» des fournisseurs d’énergies. Profluid - UECF / FFB -
UNCP / FFB

Site Internet : www.energies-avenir.fr




Présentation de I'association

Relever les défis energétiques et environnementaux
dans les batiments

“» Proposer aux acteurs concernés des solutions performantes pour
tous les batiments quelle que soit I'énergie de chauffage

=¥ Concourir a I'élaboration, la mise en ceuvre et au suivi des
réglementations thermiques.

La filiere chauffage a eau chaude représente aujour d’hui ;

> 90 milliards d’Euros de chiffre d’affaires
> 300 000 emplois francais non délocalisables

> un réseau de professionnels qualifies  pour assurer l'installation et la
maintenance - en moyenne, un emploi toutes les 2001  nstallations.



Les arguments en faveur du systeme de

chauffage a eau chaude

- Un systeme de chauffage flexible et evolutif

Un vecteur de développement des eénergies
renouvelables

Un systeme performant avec des réductions
d’émissions de CO , directement
proportionnelles aux économies d’énergie

- Une filiere professionnelle compétente




Le chauffage central



Le chauffage en quelques chiffres

=% Construction neuve : plus de 80% de logements équipés d’'un chauffage
électrique

“» Parc existant : 2 logements sur trois sont équipés de la boucle a eau chaude

Les principaux objectifs du Grenelle pour les batim ents

=% 50 kWhep/m?2 en construction neuve
~» 38% d’économie d’énergie primaire en 2020 sur le parc existant
® Résidentiel : rénoves entierement 400.000 logements/an (2013-2020)

® Tertiaire : obligation de rénovation en tertiaire et dans les batiments
recevant du public (2012-2013)

= 23% d’ENR en 2020
=» Aterme en 2050, un objectif de diviser par 4 les émissions de GES



La rénovation énergétique

Un dispositif mis en place progressivement par les POUVOIrS
publics pour les particuliers :

Des incitations financieres pour les équipements avec le crédit d’'imp0ot...

Chaudieres a condensation, Pompes a chaleur, equipements de régulation, Solaire,
Bois, Isolation du bati, Vitrage

...a une approche globale de la rénovation avec I'Eco-Prét a Taux Zéro :
2 travaux parmi 5 types de travaux (20.000 €)
3 travaux parmi 5 types de travaux (30.000 €)
Approche par un objectif de consommation d’énergie annuel £ 150 kWhep/m?2
La promotion des solutions performantes via les labels rénovations :
Haute Performance Energétique : consommation d’énergie annuel £ 150 kWhep/m?
Batiment Basse Consommation : consommation d’énergie annuel £ 80 kWhep/m?2

Une étude Energies et Avenir pour identifier les so  lutions de
renovation en maisons individuelles et leurs perfor mances
énergétigue/économique



Cahier des charges de I'étude

- Périmetre :
9 types de maisons individuelles
Toutes les énergies : gaz naturel, propane, fioul domestique, électricité
3 zones climatiques

- Travaux de rénovation choisis selon 2 options :
Option 1 : des bouquets de 2 ou 3 travaux

Option 2 : un niveau de performance équivalent aux labels rénovations
HPE ou BBC

- Outil de calcul :
Régles de calcul ThC-Ex

- Indicateurs :
Investissement (€ TTC)
Economie d’énergie (kWh/an)
Temps de retour (années)



Typologie des Maisons individuelles



Travaux de rénovation

- Prestations au niveau des pratiques usuelles

- Types de travaux :

Chauffage Isolation des planchers
Eau chaude sanitaire Portes

Vitrage Ventilation

Isolation des murs Etanchéité a 'air

Isolation des toitures



Calculs : regles ThC-EXx

- Estimations de performance énergetique
(réalisées avec la méthode de calcul ThC-Ex de la  réglementation thermique
applicable a I'existant)

Il s’agit d’'un calcul conventionnel qui differe de la consommation réelle
d’une maison individuelle notamment :

Occupation

Comportement

Climat

Les consommations absolues comme les temps de retour bruts ne
doivent pas étre utilisés tels quels.

En revanche, les ordres de grandeur de I'ensemble des valeurs
présentées sont justes

Le classement entre les différentes solutions est cohérent



Chiffrage des investissements

- Les codts utilisés dans cette étude :

ont été fournis par des Bureaux d’études thermiques et des
Economistes de la construction

ne tiennent pas compte des Crédits d’'impots ou des aides
specifiques

tiennent compte en revanche des travaux connexes et de finition



Exemple : le pavillon traditionnel

Parc : 1.214.000 maisons

» Description génerale

Pavillon de forme parallelépipédique non mitoyen
1 niveau avec combles amenageés

20% de taux d’ouvertures

135 m2 de Surface Hors (Euvre Nette (SHON)

» Prestations thermiques
Murs en briques creuses de 20 cm avec contre-cloison de 5 cm
(R=0,49 m2.K/W)
Plancher et plafond bois non isolés
Simple vitrage avec menuiserie bois (Uw = 4,95 W/mZ2.K)
Ventilation naturelle par grilles
Chauffage et Eau chaude sanitaire :
Combustible : chaudiere standard assurant la production ECS
Electricité : convecteurs et ballon d’accumulation pour 'ECS

Absence de régulation



Prestations : bouguets de 2 ou 3 travaux

parmi 5 travaux de I’'Eco-PTZ

Chauffage : chaudiere a condensation, radiateurs avec
robinets thermostatique

Eau chaude sanitaire : chauffe-eau solaire
(capteurs 4 m2 - ballon de 300 |)

Vitrage : fenétres PVC et double vitrage peu émissif
4/16/4 — Uw = 1,8 W/m?2

Murs : isolation par l'intérieur (ITI) - 10 cm de LDV
(laine de verre) — R = 3,15 m2.K/W

Murs : isolation par | 'extérieur (ITE) - 20 cm de PSE
(polystyrene expansé) — R= 5,26 m2.K/W
Combles : 20 cm de LDV (laine de verre) — R=5,7 m2.K/W



Résultats : bouquets de 2 ou 3 travaux

parmi 5 travaux de I’'Eco-PTZ
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Prestations : niveau des labels

HPE ou BBC rénovation

=? Niveau du label HPE rénovation :

Chauffage : chaudiere a condensation, radiateurs avec
robinets thermostatique

Eau chaude sanitaire : ballon (40 I) intégré a la chaudiére

Vitrage : fenétres PVC et double vitrage peu émissif
4/16/4 — Uw = 1,8 W/m?2

Murs ITI: 7,5 cm de LDV (laine de verre) — R = 2,35 m2.K/W
Combles : 14 cm de LDV (laine de verre) — R = 4,4 m2.K/W

-» Niveau du label BBC rénovation :

Chauffage : chaudiere a condensation sur plancher chauffant
basse-température (RDC) et sur radiateurs et Rth (comble)

Eau chaude sanitaire : chauffe-eau solaire (4 m2 - 300 |)

Vitrage : idem niveau HPE

Murs ITI: 10 cm de LDV (laine de verre) — R = 3,15 m2.K/W
Combles : 20 cm de LDV (laine de verre) — R=5,7 m2.K/W

Plancher : isolation sous-chape PUR (polyuréthane) - R=2,05 m2.K/W
Ventilation : VMC hygroréglable basse consommation de type B
Etanchéité a I'air : 0,8 m3/m2.h (4 Pa)



Résultats : niveau des labels

HPE ou BBC rénovation
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Prestations : cas du chauffage

électrique direct

=» Exemple de bouquets : 2 ou 3 travaux parmi...

Chauffage : PAC air/eau sur radiateurs — COP = 3,3

Eau chaude sanitaire : chauffe-eau solaire
(capteurs 4 m2 - ballon de 300 | avec appoint électrique)

Vitrage : fenétres PVC et double vitrage peu émissif
4/16/4 — Uw = 1,8 W/m?2

Murs : isolation par l'intérieur (ITI) - 10 cm de LDV
(laine de verre) — R = 3,15 m2.K/W

Murs : isolation par | ’extérieur (ITE) - 20 cm de PSE
(polystyrene expansé) — R = 5,26 m2.K/W
Combles : 20 cm de LDV (laine de verre) — R = 5,7 m2.K/W
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Les grands enseignements de I'étude

Les avantages du couple « toiture / chauffage » enré  novation
sont confirmés pour 'ensemble du parc

Avec guelques nuances :

Effet du parc
Consommation d’énergie primaire apres travaux
Codts d’'investissement des travaux de réenovation
Temps de retour brut des travaux de rénovation

Effet de la Zone climatique



Consommation apres travaux de rénovation
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Investissement des travaux en € TTC

Comparaison des niveaux d'investissements des solut ions de rénovation (combustibles)
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Temps de retour brut des travaux en annees
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La boucle a eau chaude : solution performante

Idées clés

Le bouquet de travaux « isolation / chauffage »

Constitue un premier pas optimal vers la renovation energétique
sachant gu’un bouguet de 3 travaux incluant le chauffage offre
de meilleures performances

Permet parfois d’atteindre le niveau du label HPE,
tenant compte de la surévaluation de la méthode ThC-Ex

Une étape vers l'intégration des ENR pour le chauffage ou I'eau
chaude sanitaire



Atteindre le niveau HPE rénovation ;: 150 kWh /m?2

ep

ldées clés

- Traiter 'ensemble des postes avec un haut niveau de prestat lons :

Il existe des solutions techniques courantes sur le marché pour
atteindre les niveaux HPE rénovation

L'atteinte de ces niveaux implique le traitement de I'ensemble des
postes du bati (chauffage, isolation ainsi que ventilation, plancher
bas, perméabilité a l'air)

L’éco-PTZ permet de financer la quasi-totalité des travaux

Il s’agit de la solution présentant le meilleur rapport « qualité / prix »



Atteindre le niveau BBC rénovation : 80 kWh  ,/m?

Idées clés

- Deévelopper une approche globale et traiter de maniere
exhaustive tous les postes avec un haut niveau de prestation S:

L'investissement nécessaire a la rénovation au niveau BBC est
alors plus éleve que le plafond de I'Eco-PTZ (de I'ordre de 30%)

Par alilleurs, les temps de retour des solutions BBC sont plus
longs que ceux des solutions HPE, les rendant moins attractifs

sur le court terme

Le surcodt des solutions BBC rénovation vient notamment de
la mise en ceuvre d’'une émission par PCBT.

Elle offre cependant a terme une valorisation du patrimoine



Pour des bouquets de travaux

« compatibles BBC »

Idées clés

Les solutions globales BBC rénovation permettent d’obteni r un
haut niveau de performance.

Cependant, elles ne peuvent s’adapter a toutes les situations (travaux
déja réalises, etc.) et nécessitent un investissement initial consequent.

Elles permettent cependant une bonne valorisation du patrimoine
immobilier.

Les bouquets de travaux représentent alors une solution beaucoup plus
souple et genéralisable.

En revanche, ils doivent étre pensés comme une partie d’un ensemble
de travaux cohérents et séquences dans le temps suite a un bilan
énergetique.

Proposer au propriétaire un programme de travaux de
rénovation eénergétique a partir de bouquets « compat ibles
BBC »



Synthese des enseignements de I'etude

Meilleurs gains de performance énergétique obtenus avec
les bouquets de 2 ou 3 travaux incluant le chauffag e

Pertinence du rapport gain / efficacité du couple « toiture +
chauffage » dans un batiment déja equipé d’'une boucl e a
eau chaude

Accessibilité du niveau HPE rénovation grace al'Ec =~ 0-PTZ

Capacités de la boucle a I'eau chaude pour accueill  irles
améliorations de la rénovation



Les propositions d’Energies et Avenir

Réajuster et donner une vision a plus long terme de s aides

publiques en fonction de la performance des systémes de chauffage
et avec une équité des incitations fiscales entre les systemes

-Rééquilibrer la part des systemes de chauffage dans les

batiments neufs pour favoriser le mix énergétique et éviter
I'accentuation des pointes de consommation électrique

Développer I'utilisation des énergies renouvelables
au travers de I'implantation de chauffage a eau chaude dans les
batiments neufs ou leur modernisation dans le parc existant

Mettre en place un Observatoire officiel des émissi  ons de CO,
par énergie et par usage, pour assurer le suivi des emissions des gaz a
effet de serre et orienter les futures réglementations et leurs dispositifs
d’application sur des bases objectives



www.energies-avenir.fr




Salon Interclima, 12 février 2010

MERCI
pour votre attention

Site Internet : www.energies-avenir.fr
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Les questions de la salle



